Trikralova sbirka 2016
tiskovéa zprava ze dne:9.11.2015

V prvnich dvou lednovych tydnech pdbbe v naSich obcich adstech tradini Trikralova
shirka. Kolednici inesou do naSich domacnostfapi Sesti, zdravi a pokoje, gdaji lidem
drobné darky a informace d@nnosti Charity, a vSem @anim nabidnou moZnostippet
potebnym.

Trikralova sbirka je nejisi dobrovolnicka akce ¢R. Za 16 let své existence si ziskala
davéru lidi a diky ni se Oblastni charida‘i podporovat ékteré sluzby na Orlickoustecku.
Ve shirce za rok 201%ybralo v naSem regionu 504 skupinek koledrd&lkem 2.309.509,-
K¢E. 65 % z vygzku zistava Oblastni chatita tatocastka byla pouZzita v souladu se zayn
zejména na:

- zajiséni sluzby doméci hospicoveqeé

- zajiSéni socialg aktivizainich sluzeb pro rodiny sétini

- zajiseni sluzby odborného poradenstvi a réesi o nové kontaktni mistoGeské

Trebové

Zaméry pouziti T Fikralové sbirky 2016
- Zajiseni sluzeb na Orlickoustecku:
- Charitni pe&ovatelska sluzba
- Domaci hospicova @é
- Socialr¢ aktivizaéni sluzby pro rodiny sami
- Obcanska poradna
- Centrum pod sechou v Letohrad
- Socialni sprcha v Usti nad Orlici
- Nizkoprahové denni centrum pro lidi bez domova ndkaourg
- Rodinné centrum Kopretina Sloupnice
- Pfim& pomoc
- Mimoradné situace
- Fond na rozvoj saasnych projekt
- Pomoc do Indie (valavaci projekty pro &i a mladez)

Kazda skupinka kolednikTtikralové sbirky ma u sebe z&p&nou pokladniku se znakem
CharityCR, prikaz vedouciho skupinky, na kteréntjslo shodné gislem pokladniky, a
ohcansky ptikaz, kterym se vijipadt potreby prokazuje.

BlizSi obecné informace kilkralové sbirce najdete mavw.trikralovasbirka.cz regionalni
informace k TS a Kinnosti Oblastni charity naleznete wa/w.uo.charita.cza véasopise
Charitni aktuality, ktery budou rozdavat kolednici.

Podporou charitnich sluzeibirka pomahakonkrétnim lidem.
Diky Trikralové sbirce 2015 mohla Oblastni charita ponraagd-.:

e Petujici rodin& S. a pacientovi domaci hospicové pé




Pani S. pgovala se svymi nejbliz&imi o svého 84letého tcrginakologickym

onemocinim. Rodi poméahaly sestry doméaci hospicovéeé pani S. uvadi své

zkuSenosti:
~Sesticky k nam jezdily dvakrat de#yrkdykoli jsme mohli zatelefonovat a poradit sendRa
udelaly hygienu, pomohly miFpsunout ddecka na postel, poradily nam spoustu praktickych
veci - jakcloveka chytnout, aby ho to nebolelo, kdy dat pikiemn, kdy Izikou atd. [Xdecek
byl nejdiiv ve stresu a nervozni, bylo prg tezké gijmout stav bezmocnosti, protoze cely
Zivot byl velmi aktivni. M metastazy v kostech, takze sebemensi pohybdogjprelmi
bolestivy. Postuphse ale medikaci bolesti zmirnily, a on se zkiicl. Sesicky konzultovaly
jeho stav s hospicovym lgkan, kdykoli jsme jim mohli zavolat a poradit sp;iypad®
poteby @ijely. Tuto péi hodre oceiovala i babika, a proto se citila jigt Byli jsme az
prekvapeni, jak to vSe nesla kli&n
Dedecek zenmel po tech tydnech, a zewl tak, jak si pal — klidre, doma mezi svymi. Pro
nas to byly nezapomenutelwétydny. Stihli jsme siict to, co bylo patba. Bylo to fajn — pro
nej i pro nas.
Jsme moc radi, Ze jsmedixr’ka mohli mit doma, a Ze nam Charita pomohla. Bylprb nas
velka jistota. VSechny sésky byly Uzasné, ¢ jsme pocit, Zze élecek pro @ neni jen
pacient, ale blizkylovek. VSechny, které k nam chodily, byly nesemiatalni, lidské, jemné,
a pritom profesionalni. Vzdy seédely rady a velmi doke odhadovaly situacifimo na
mist.... Bylo by dobré, kdyby Iékas ordinacich tuto variantu rodinam nabizeli. Nezky
miZe Zistat doma a p@®vat o svého blizkého, atasto to lidé chjji udélat, a s Charitou to
jde.”

e Klientim Sance pro rodinu — social¥ aktiviza&énich sluzeb pro rodiny s &tmi

Pracovnice terénni socialni sluzby dogijidio rodin, jejimZlenaim pomahaji viiznych
oblastech Zivota. Socialnim pracovnicim této syuz podélo:

- ukazat rkolika rodicim, jak se efektivé piipravovat do Skoly se svym diem

- zlepsit prospch rekolika céti ve Skole

- podpdit maminku se synem v hledani nového bytu, kam @klippresthovat

- posilit maminky v jejich kompetencich, aby se stdynostatési v p&i o sve di¢

- podchytit v zaatcich rkteré problémy v rodinach a kontaktovéspusného

odbornika - psychologa, psychiatra, logopeda.
- pomoci rekolika rodinam ziskatiehled o svych financich a sestavit rodinny ragbo
- pomoci i reSeni exekuci — kontaktovatiitele, soudce apod.

Oblastni charita Usti nad Orlici, Na Kaje 356, Letohrad
Iva Markova, tel. 734 769 718arkova.iva@orlicko.cz
wWww.uo.charita.cz




