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Od zari budou povinné rousky ve verejné dopravé a ve vybranych
vnitinich prostorach
19. 8. 2020

Ministerstvo zdravotnictvi na zikladé doporuceni epidemiologii od 1. za¥i opét zavadi povinné noSeni
rousek aZ na nékteré vyjimky ve veiejnych vnitinich prostorach a na uradech, kde se poskytuji sluzby
a prodava zbozi zakaznikim, verejné dopravé a ve spoleénych prostorach skol. Jedna se o dileZité
preventivni opatieni nejen v souvislosti s covid-19, ale také v ramci bliziciho se obdobi zvySeného
vyskytu respira¢nich nakaz. Hlavnim cilem je ochrana zranitelnych skupin obyvatel.

,»Spolu s epidemiology jsme se shodli, Ze znovuzavedeni povinnosti pouZivani rousek ve vybranych
vnitinich prostordch staveb a p¥i cestovani veiejnou dopravou je vhodné nacasovat od 1. zaii, kdy
kaZdorocéné dochazi k opétovnému nastartovaini pracovniho a $kolniho Zivota po prazdninovém obdobi.
Spolu s tim bude samoziejmé dochdzet k vétSimu shlukovani lidi a vyraznéjSimu vyuZivini veiejné
dopravy. NaSim cilem je timto preventivnim opatienim maximdalné ochranit zranitelné obcany, jako jsou
seniofi ¢i nemocni. Pravidla pro pouZivani rouSek jsme nastavili tak, aby zahrnovaly mista, kde Ize
piredpoklddat vétsi riziko pienosu ndkazy. Casto se jednd o vefejné vnitini prostory, ve kterych nelze vidy
zajistit udrzovani dostatecéného rozestupu. Rousky jsou z nejdiilefitéjSich a nejucinnéjSich preventivnich
opatieni, které se ji; na jaie letoSniho roku osvédcilo a pomohlo nam zvladnout epidemii, “ pripomn¢l
ministr zdravotnictvi Adam Vojtéch.

Povinnost ochrany dychacich cest, ktera poc¢atkem zati vyplyva z mimoiadného opatfeni Ministerstva
zdravotnictvi, se tyka vnitinich prostor staveb, tedy naptiklad vSech prodejen, tfadd, soudu (s vyjimkou
soudcu, ucastniki, svédku, znalct, tlumocénikt), post, obchodnich center, provozoven poskytujici sluzby
(kadetnictvi, manikura, pedikura apod.), Skol, kostel ¢i provozoven kulturnich akci (divadla, kina apod.).
Rousky je nezbytné nasadit také ve vSech zafizenich zdravotnich a socidlnich sluzeb, véetné 1ékaren.
Doposud se toto opatieni tykalo pouze luzkové ¢asti. ,,Vzhledem k nadchazejicim podzimnim volbam jsme
V mimordadném opatieni pamatovali také na povinné noseni ochrannych prostiedki dychacich cest ve
volebnich mistnostech,* doplnil vy¢et ministr zdravotnictvi.

Rousky bude nutné pouZivat také pii cestovani vetejnou dopravou. Jedna se o méstskou hromadnou
dopravu, meziméstské spoje (vlaky a autobusy) i taxisluzby. Opatieni se tyka také cestovani v autobusech
V ramci jiné nez vetejné dopravy, jako jsou napiiklad organizované zajezdy. Osob fidicich vozidla vetejné
dopravy se uvedené opatieni netyka pokud nejsou v piimém kontaktu s cestujicim. OdloZit rousku bude
mozné také v piipadé konzumace potravin a napoju v prostiedcich vetejné dopravy, pokud konzumaci
umoznuje prepravni fad. Obdobna pravidla budou nastavena také u provozoven stravovacich zatizeni jako
jsou restaurace, kavarny ¢i bary. ,,V restauracich a dalSich provozovnéach stravovacich sluzeb bude
vyZadovana ochrana dychacich cest u obsluhy, kterd piichdzi do tizkého kontaktu s vétSim mnoZstvim
osob. Pri pohybu po stravovacim zavizeni, tedy mimo dobu konzumace se tato povinnost vitahuje také na
hosty. Takto nastavend pravidla vSak nepiedstavuji Zadnou novinku, vychdzeji z jiz v minulosti
nastaveného a osvédcéeného modelu u nas i ze zahrani¢nich zkuSenosti,“ vysvétlil Rastislav Mad’ar,
vedouci epidemiologické pracovni skupiny pii MZ CR.

I nadale plati, Ze se povinné noSeni ochrany dychacich cest nevztahuje na déti do dvou let véku, osoby

s poruchou intelektu a v dalsich indikovanych pfipadech, které¢ stanovuje mimotadné opatieni. ,, Pi‘i piipravé
opatieni jsme se snaZili zohlednit celou Fadu béZnych dennich situaci. NoSeni rousek se nevitahuje také
napviklad na sportovce, a to jak v télocvicndach, tak fitness centrech. Dalsi vyraznou vyjimkou jsou vnitini
koupalisté, sauny nebo lizeiiské a lé¢ebné bazény,“ uvedla hlavni hygieni¢ka CR Jarmila RaZova.

DalSi novinkou, ktera vejde v platnost od zac¢atku Skolniho roku je mimofadné opatieni tykajici se
hromadnych akci. Nové je nutné nasadit rousku na vSech vnitinich hromadnych akcich bez ohledu na pocet
ucastnikl. Vyjimku opét tvoii moderatofi, redaktofi, osoby pii provadéni autorského dila (naptiklad
divadelniho, tane¢niho, hudebniho apod.) nebo sportovci v dobé tréninku, zapasu ¢i soutéze.

Kapacita ucastniki ziistava stejna, tedy 500 osob na vnitinich hromadnych akcich a 1000 osob na
venkovnich hromadnych akcich, nové lze vSak ucastniky akci vyluéné s misty k sezeni rozdélit do nejvyse
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deseti oddélenych sektort, z nichz kazdy ma svlij vstup z venkovnich prostor a Gi¢astnici nemohou ptechazet
mezi sektory. U hromadnych akci na stani plati dosavadni maximalni pocet péti sektorii. Dale plati, Ze

Vv ptipadé venkovnich prostor obsazenych sedadly se omezuje sezeni tak, Ze je obsazena nejvyse polovina
celkového poctu sedadel a ticastnici akce vyuzivaji k sezeni kazdou druhou fadu.

Jednotliva mimoradna opatieni, platna od 1. 9. 2020, jsou k dispozici zde.
Pi‘ehled nejcastéjsich dotazi veiejnosti k pouzivani ochrany dychacich cest naleznete zde.
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